Jidelnicek

od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026
Presnidavka Domaci bobik, rohlik, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Ze zeleného hrasku (A: 01,01a,07)

Obéd 1 Zapecené téstoviny s brokolici, okurka, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)

Svacéina Zeleninovy salatek s bylinkami, toust, voda (A: 01,01a,03,07)

Utery 23.6.2026 :

Presnidavka Moskevsky chléb, pomazanka z Eervené fepy, rajce, bylinkovy ¢aj (A: 01 ,01a,01b,01c,01d,01e,01f,03,0f)

Polévka Z fazolovych luskd (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Smazené rybi filety, brambory, okurkovy salat, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,04,07)

Svacina Ovocny kolag, Caro napoj (A: 01,01a,03,07)

Streda 24.6.2026

Presnidavka RyZova kaSe se skofici, jablicko, voda s pomeranéem (A: 01,01a,03,07,08)

Polévka Zeleninova s jahly (A: 01,01a,03,09)

Obéd 1 Nudle s makem, ovoce, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07,08)

Svacina Ovocny salat s medem, toustik, dzus (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 25.6.2026

Presnidavka Rohlik se Sunkou a tavenym syrem, paprika, ¢erny ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Slepici vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd 1 Rajska omacka s hovézim masem, celozrnny knedlik, napoj,mléko,voda (A:
01,01a,01b,01c,01d,01e,01f,03,07,09)

Svacina Ceredlie s mlékem, mandarinka,voda (A: 01,01a,03,07)

Patek 26.6.2026

Presnidavka Celozrnny chlebik, mrkvoca pomazanka, kedluben,&aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Frankfurtska (A: 01,01a,10)

Obéd 1 Téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)

Svacina Zeleninovy Spiz se syrem, houska, voda s citronem (A: 01,01a,03,07) 0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 07 Miéko
01c  Obiloviny - je€men 08  Orechy, mandle, pistacie
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofcice

01f  Obiloviny - kamut
Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.

SIRAVA



