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Pondělí 8.12.2025
Kaše z kukuřičné polenty, jablko, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Bramboračka  (A: 01,01a,09)Polévka
Bretaňské fazole, chléb, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Cereální rohlík, pomazánka ala humr, ledový salát, mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Úterý 9.12.2025
Celozrnný toustový chléb, jogurtová lučina, pomeranč , granko  (A: 01,01a,01b,01c,01e,01f,03,07)Přesnídávka
Pórková  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, nápoj,mléko,voda,ovoce  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd 1
Slunečnicová bulka obložená zeleninou, čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 10.12.2025
Chléb, rybí pomazánka, paprika, mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar s rýžovými vločkami  (A: 07,09)Polévka
Vepřová pečeně ,brambory, dušená zelenina,, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,07,09)Oběd 1
Večka s pažitkovou pomazánkou, mandarinka, voda s citrónem  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 11.12.2025
Houska s ramou, mrkev, dětské kapučino  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Vločková  (A: 01,01a,01b,01d,09)Polévka
Krůtí maso v nivové omáčcce, špecle, nápoj,mléko,voda, zeleninová obloha  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Žitný chléb, pomazánka z bílé ředkve, jablko, džus  (A: 01,01a,01b,03,07)Svačina

Pátek 12.12.2025
Moskevský chléb, cuketová pěna, rajče, čaj bylinkový  (A: 01,01a,01e,01f,03,07)Přesnídávka
Horačka (mleté maso,hrách,protlak)  (A: 01,01a,09)Polévka
Kuřecí bulgur, salát, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Makovec s marmeládou, mléko, hruška  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves
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Obiloviny - špalda            
Obiloviny - kamut             
Vejce                         
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


