Fidicek

od 08.12.2025 do 12.12.2025

Pondéli 8.12.2025

Presnidavka KaSe z kukufi¢né polenty, jablko, ¢aj (A: 01,01a,07)

Polévka Bramboracka (A: 01,01a,09)
Obéd 1 Bretariské fazole, chléb, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Cerealni rohlik, pomazanka ala humr, ledovy salat, mléko (A: 01,01a,03,07)

Utery 9.12.2025
Presnidavka Celozrnny toustovy chléb, jogurtova lu€ina, pomeran¢ , granko (A: 01,01a,01b,01c,01e,01f,03,07)

Polévka Pdérkova (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 Hovézi maso, rajska omacka, téstoviny, napoj,mléko,voda,ovoce (A: 01,01a,03,07,09)
Svadina Sluneénicova bulka obloZena zeleninou, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Streda 10.12.2025
Presnidavka Chléb, rybi pomazanka, paprika, mléko (A: 01,01a,03,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s ryzovymi vliockami (A: 07,09)
Obéd 1 Veprova pecené ,brambory, duSena zelenina,, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,07,09)
Svacina Vecka s pazitkovou pomazankou, mandarinka, voda s citronem (A: 01,01a,03,07)

v

Ctvrtek 11.12.2025

Piesnidavka Houska s ramou, mrkev, détské kapucino (A: 01,01a,03,07)

Polévka Vlo¢kova (A: 01,01a,01b,01d,09)

Obéd 1 Krati maso v nivové omaccce, Specle, napoj,mléko,voda, zeleninova obloha (A: 01,01a,03,07)
Svacina Zitny chléb, pomazanka z bilé fedkve, jablko, dzus (A: 01,01a,01b,03,07)

Patek 12.12.2025
Presnidavka Moskevsky chléb, cuketova péna, rajce, €aj bylinkovy (A: 01,01a,01e,01f,03,07)

Polévka Horacka (mleté maso,hrach,protlak) (A: 01,01a,09)
Obéd 1 Kufeci bulgur, salat, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacéina Makovec s marmeladou, mléko, hruska (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 01e Obiloviny - Spalda
01a Obiloviny - pSenice 01f  Obiloviny - kamut
01b  Obiloviny - Zito 03 Vejce
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je uréend k okamzité spotfebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.
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vefejna informaéni sluiba



