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Pondělí 16.3.2026
Chléb, sýr, vejce, mandarinka, čaj s citrónem  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninová  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Hrachová kaše, vejce, cibulka, okurka, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Ovocný moučník z celozrnné mouky, kakao  (A: 01,01a,01e,03,07)Svačina

Úterý 17.3.2026
Žitný chléb, sýrová pomazánka, cherry rajčátko, voda s mátou  (A: 01,01b,03,07)Přesnídávka
Zelňačka  (A: 01,01a)Polévka
Smažené rybí filety, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,04,07)Oběd 1
Veselý obložený toustík zeleninou, paprika, bylinkový čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 18.3.2026
Cereální kaiserka, pomazánkové máslo, kedluben, Caro nápoj  (A: 01,01a,01b,01e,03,07)Přesnídávka
Česnečka  (A: 01,01a,03)Polévka
Kuřecí maso v kari omáčce, dušená zeleninová rýže, ovoce, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,07)Oběd 1
Ovocný jogurt, loupáček, voda s ovocem  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 19.3.2026
Kakaové kuličky s mlékem, banán  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Kuřecí vývar s nudlemi  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd 1
Zapečený toust se sýrem a zeleninou, čerstvá okurka, čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 20.3.2026
Chléb, krabí pomazánka, rajče, čaj s medem  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Mrkvová s těstovinou  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Vepřová panenka na zelenině, restovaný brambor,kompot,nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Ovocný salátek s tvarohem, voda  (A: 07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
09

Vejce                         
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


