od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Presnidavka Chléb, syr, vejce, mandarinka, &aj s citronem (A: 01,01a,03,07)

Polévka Zeleninova (A: 01,01a,03,09)
Obéd 1 Hrachova kaSe, vejce, cibulka, okurka, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Ovocny mouénik z celozrnné mouky, kakao (A: 01,01a,01e,03,07)

Utery 17.3.2026

Piesnidavka Zitny chléb, syrova pomazanka, cherry rajéatko, voda s matou (A: 01,01b,03,07)

Polévka Zelhacka (A: 01,01a)
Obéd 1 Smazené rybi filety, bramborova ka$e, zeleninovy salat, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,04,07)
Svadina Vesely obloZeny toustik zeleninou, paprika, bylinkovy ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Stfeda 18.3.2026

Presnidavka Cerealni kaiserka, pomazankové maslo, kedluben, Caro napoj (A: 01,01a,01b,01e,03,07)

Polévka Cesnecka (A: 01,01a,03)

Obéd 1 Kufeci maso v kari omacce, duSena zeleninova ryZe, ovoce, ndpoj,mléko,voda (A: 01,01a,07)
Svacina Ovocny jogurt, loupacek, voda s ovocem (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 19.3.2026

Piesnidavka Kakaové kulicky s mlékem, banan (A: 01,01a,03,07)

Polévka Kufeci vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Rajska omacka s hovézim masem, téstoviny, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07,09)
Svacina Zapeceny toust se syrem a zeleninou, Cerstva okurka, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Patek 20.3.2026

Piesnidavka Chléb, krabi pomazanka, rajce, ¢aj s medem (A: 01,01a,03,07)

Polévka Mrkvova s téstovinou (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 Veprova panenka na zelening, restovany brambor,kompot,napoj,miéko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacéina Ovocny salatek s tvarohem, voda (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer

Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.

V(s

vefejné informaéni sluzba



