Jidelnicek

—

od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026

Presnidavka Chléb, pomazanka ze strouhaného syru, rajce, ovocny €aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Rajska s téstovinou (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Smazeny kvéték, vaiené brambory, okurkovy salat, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Veka, zeleninova pomazanka,banan, dzus (A: 01,01a,03,07)

Utery 13.1.2026

Presnidavka Bily jogurt, domaci marmelada, mandarinka, voda s matou (A: 01,01a,03,07)

Polévka Rybi S¢&i (A:01,01a,04,07,08h)
Obéd 1 Téstoviny po Veronsku, syr, ovoce, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svadina Celozrnny rohlik, lososova pomazanka, kedluben, &aj s citronem (A: 01,01a,03,07)

Stfeda 14.1.2026

Presnidavka Toustovy chléb, tvarohova pomazanka s ¢ervenou fepou, pomerané,mléko (A: 01,01a,03,07)

Polévka Zeleninova s kroupami (A: 07,09)
Obéd 1 Zahoracky zavitek, Spenatovy bramborovy knedlik,napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Karamelové krouzky,mléko,hroznové vino, voda s pomeranéem (A: 01,01a,03,07)

v

Ctvrtek 15.1.2026

Piesnidavka Houska, jemna mrkvova pomazanka, ledovy salat, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Celerova (A: 01,01a,07,09)
Obéd 1 Rybi file na smetané, Stouchany brambor, mrkovy salat, napoj,mléko,voda (A: 03,04,07)
Svacina Vanocka, kakao, mandarinka (A: 01,01a,03,07)

Patek 16.1.2026
Presnidavka Jogurt, piSkoty, bortvky, ovocny ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Kufeci vyvar s nudlemi
Obéd 1 Rozlitany ptacek, dusena ryze, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,07)
Svacéina Chléb s pomazankovym maslem, fedkvicky, melta (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08h Skof. plody - makadamig
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.

vefejna informaéni sluiba



