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Pondělí 9.2.2026
Zapečený toustík se zeleninou,šunkou a sýrem, paprika, čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninová s luštěninovou zavářkou  (A: 01,01a,09)Polévka
Zapečeně těstoviny ,kyselá okurka , nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Pochoutka z listového těsta s ovocem, mléko, pomeranč  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Úterý 10.2.2026
Zeleninový salátek s vejcem a tuňákem, pečivo, voda s citrónem a mátou  (A: 01,01a,03,04,07)Přesnídávka
Vietnamská  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Smažené nudle s kuřecím masem a zeleninouu, ovoce, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Pomazánka z červené čočky, toustový chléb, okurka, ovocný čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 11.2.2026
Pudinkový dezert s chia semínky a ovocem, džus  (A: 07)Přesnídávka
Mrkvová s těstovinou  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Rybí karbanátek, petrželové brambory, bylinkový dip, okurka, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,04,07)Oběd 1
Listový šnek se sýrem a šunkou , mrkvička, mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 12.2.2026
Zapečený masový párek v celozrnném  těstíčku, rajče, mátový čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Z fazolových lusků  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Rýžový nákyp s ovocem, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Vařené vejce, sýr, houska, paprika, mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 13.2.2026
Celozrnný chléb s rybí pomazánkou, kedlubna, ovocný čaj  (A: 01,01a,03,04,07)Přesnídávka
Hovězí vývar s bulgurem  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Sekaná svíčková, houskový knedlík ,nápoj,mléko,voda ovoce  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd 1
Domácí mléčný řez, hruška, voda s pomerančem  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


