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Pondělí 10.11.2025
Bylinkové Almette, slunečnicový chléb, mrkvička, zelený čaj  (A: 01,01a,01b,01c,01d,01e,03,07)Přesnídávka
Z fazolových lusků  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Zapečená rýže s kuřecím masem a zeleninou, sýr, okurka,nápoj,mléko,voda  (A: 07)Oběd 1
Bílý jogurt, kakaové cereální kuličky, voda  (A: 01,01a,01d,01e,03,07)Svačina

Úterý 11.11.2025
Tvarohová pomazánka s bazalkovým pestem, toust, rajče, mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Mrkvová s nočky  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Bramborové šišky s mákem, ovoce, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Zeleninový salátek s polníčkem, rohlík, bylinkový čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 12.11.2025
Lučina s rajčaty, dalamánek, ovocný čaj  (A: 01,01a,01e,01f,03,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar s hrachovými vločkami  (A: 01,01a,09)Polévka
Pečená kachní prsíčka, zelí, bramborové noky, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Palačinka s marmeládou, melta  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 13.11.2025
Chlebík se sýrem eidam, kakao, okurka  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Rajčatová  (A: 01,01a)Polévka
Mořská štika na zelenině, gratinované brambory, salát, nápoj,mléko,voda  (A: 03,04,07)Oběd 1
Vícezrnná houska s pomazánkou z tofu, zelenina, voda s pomerančem  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 14.11.2025
Pomazánka z rybího filé, veka, rajče, čaj s citrónem  (A: 01,01a,03,04,07)Přesnídávka
Hovězí vývar s luštěninovou zavářkou  (A: 01,01a,09)Polévka
Maďarský guláš, těstoviny, ovoce, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Banánový dezert, voda s mátou  (A: 03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Obiloviny - kamut             
Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


