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Pondělí 22.9.2025
Celozrný chléb, vejce na tvrdo,zelenina, voda s citronem  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Špenátová jemná  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Zapečené těstoviny se šunkou, salát, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Jogurtový dezert s cha semínky, čaj  (A: 03,07)Svačina

Úterý 23.9.2025
Rybí pomazánka, rohlík,ovoce, nápoj  (A: 01,01a,03,04,07)Přesnídávka
Brokolicový krém s krutony  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Sekaná pečeně, bramborová kaše, salát,nápoj,mléko, voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Rýžový chlebík se šunkou, zelenina,nápoj  (A: 01,01a,07)Svačina

Středa 24.9.2025
Obalovaný toustový chléb ve vajíčku, rajčátko,nápoj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Hovězí vývar s rýžovými vločkami  (A: 09)Polévka
Segedínský guláš, celozrnný knedlík,nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Moučník s ovocem , kakao  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 25.9.2025
Obložená bulka se šunkou a sýrem, zelenina, nápoj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar s kuskusem  (A: 01,01a,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, vejce, okurka, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Přesnídávka s piškotama, nápoj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 26.9.2025
Mrkvová pomazánka, kukuřičný chléb, okurka, nápoj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Kmínová s vejci  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Kuřecí plátek na houbách, dušená rýže, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Musli s jogurtem, ovoce, nápoj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


