Jidelnicek

T

od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025

Polévka Cesnecka (A: 03)
Obéd 1 Kufeci maso na Zampionech, dudena ryZe, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,07)
Svadina Ovocné pyré se zakysanou smetanou, rohlik (A: 01,01a,03,07)

Utery 4.11.2025

Presnidavka Sunkova péna, vicezrnny rohlik, okurka, voda (A: 01,01a,03,07)

Polévka Drabezi vyvar se $penatovymi noc¢ky (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Bramborovy gulas, ¢erstvy chléb, ovoce, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,01d,01¢,03,07,10)
Svacina RyZova kaSe se skofici, bylinkovy €aj, ovoce (A: 08)

Stfeda 5.11.2025

Presnidavka Syrova pomazanka, lamankovy chléb, raj¢atko, sirup (A: 01,01a,03,07)

Polévka Brokolicovy krém s krutony (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 Holandsky fizek,bramborova kase, okurka,napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Hrnkova buchta ze Spaldové mouky s ovocem, €aj s citrénem (A: 01,01a,03,07)

v

Ctvrtek 6.11.2025

Piresnidavka Pomazanka ze zeleného hrasku, toust, kedluben,mléko (A: 01,01a,03,07)

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Koprova omacka s vejcem, houskovy knedlik z celozrnné mouky,napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Slehany tvaroh, kukufiéné lupinky, ovoce, voda s matou (A: 01,01a,07)

Patek 7.11.2025

Piesnidavka Ovocny salatek ze zakysanou smetanou, ¢aj (A: 07)

Polévka Zeleninova s ¢ockou (A: 01,01a,09)
Obéd 1 ZapecCené téstoviny s kufecim masem a Spenatem, salat, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacéina Medové cerealie, bily jogurt, voda (A: 01,01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08  Oftechy, mandle, pistacie
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofdice
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je uréend k okamzité spotfebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.
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vefejna informaéni sluiba



