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Pondělí 6.10.2025
Tvarohovo-pažitková pomazánka, toustový chléb,zelenina, nápoj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Rajská s těstovinou  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Květákový mozeček, petrželové brambory,obloha, nápoj,mléko,voda  (A: 03,07)Oběd 1
Bílý jogurt s čerstvým ovoce, čaj  (A: 07)Svačina

Úterý 7.10.2025
Rohlík se šunkou, goudou a zeleninou, mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Pórková  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, nápoj,mléko,voda  (A: 07)Oběd 1
Chléb s medovým máslem, ovoce, bylinkový čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 8.10.2025
Sendvič s tuňákovou pomazánkou, kedlubna, voda s citrónem  (A: 01,01a,03,04,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar s bylinkovými nočky  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Krůtí maso na paprice, těstoviny, nápoj,mléko,voda, ovoce  (A: 01,01a,01e,03,07)Oběd 1
Ovocné muffiny, kakao  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 9.10.2025
Scherry rajčátka s mozzarellou, selský chléb, čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Boršč  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Francouzské brambory, rajčatový salát s červenou cibulkou, nápoj,mléko,voda  (A: 03,07)Oběd 1
Přesnídávka, rýžový chlebíček, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Pátek 10.10.2025
Ředkvičková pomazánka, celozrnné pečivo, ovocný čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Drůbeží vývar s červenou čočkou  (A: 09)Polévka
Vepřová pečeně po selsku, dušené zelí, bramborový knedlík s pažitkou  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Ovocný salát, loupáček, zelený čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


