v

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

Presnidavka Chléb, budapest'ska péna, mandariinka, ¢aj s citronem (A: 01,01a,03,07)

Polévka Syrova s kfupinky (A: 01,01a,07,09)
Obéd 1 Kedlubnovy mozecek, brambory, salat, napoj,mléko,voda (A: 03,07)
Svadina Grahamovy rohlik, jahlova pomazanka, mrkev, voda s pomeran¢em (A: 01,01a,03,07)

Utery 6.1.2026

Presnidavka Toustovy chléb, tuidkova pomazanka, paprika, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s bylinkovymi no¢ky (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Kufe na houbach se zeleninou, dusend ryze, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Kvaskovy chléb, rajéatova pomazanka, jablko, dzus (A: 01,01a,03,07)

Stfeda 7.1.2026

Presnidavka Loupacek, jahodovy kefir, banan, voda s citréonem (A: 01,01a,03,07)

Polévka Katalanska (keCup, zelené fazolky) (A: 01,01a,07)
Obéd 1 Hrachova kaSe, Sunka, cibulka, okurka, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Zitny chléb, batatova pomazanka, Fedkvicka, kakao (A: 01,01a,03,07)

v

Ctvrtek 8.1.2026

Piesnidavka Celozrnna bulka, pomazanka z cottage syra, paprika, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Kufeci vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, napoj,mléko,voda,ovoce (A: 01,01a,03,07)

Svacina Jogurtovy kola¢ s ovocem, melta (A: 01,01a,03,07) A
Patek 9.1.2026
Presnidavka Houska s ramou, hruska, caro mlié¢né (A: 01,01a,03,07)

Polévka Hrstkova (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Uhlifské Spagety se syrem, okurka, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07) *
Svacéina Chléb chia, pomazanka z Cervené Fepy, paprika, mliéko (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.

¥ Strava-cz




