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Pondělí 5.1.2026
Chléb, budapešťská pěna, mandariinka, čaj s citrónem  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Sýrová s křupínky  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Kedlubnový mozeček, brambory, salát, nápoj,mléko,voda  (A: 03,07)Oběd 1
Grahamový rohlík, jáhlová pomazánka, mrkev, voda s pomerančem  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Úterý 6.1.2026
Toustový chléb, tuňáková pomazánka, paprika, čaj ovocný  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar s bylinkovými nočky  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Kuře na houbách se zeleninou, dušená rýže, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Kváskový chléb, rajčatová pomazánka, jablko, džus  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 7.1.2026
Loupáček, jahodový kefír, banán, voda s citrónem  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Katalánská (kečup, zelené fazolky)  (A: 01,01a,07)Polévka
Hrachová kaše, šunka, cibulka, okurka, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Žitný chléb, batátová pomazánka, ředkvička, kakao  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 8.1.2026
Celozrnná bulka, pomazánka z cottage sýra, paprika, čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Kuřecí vývar s nudlemi  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Segedínský guláš, houskový knedlík, nápoj,mléko,voda,ovoce  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Jogurtový koláč s ovocem, melta  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Pátek 9.1.2026
Houska s ramou, hruška, caro mléčné  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Hrstková  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Uhlířské špagety se sýrem, okurka, nápoj,mléko,voda  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Chléb chia, pomazánka z červené řepy, paprika, mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určená k okamžité spotřebě.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaměstnanci a cizí strávníci 100 gr.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


