Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025

Presnidavka Chléb, pastina z tofu,Caro mlééné, ovoce (A: 01,01a,03,07)

Polévka Kvétadkovéa s mrkvickou (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 Brambory zape€ené ve smetané s hraskem, brokolicici a kukufici, obloha, napoj,mléko,voda (A: 03,07)
Svadina Ceredlni rohlik, bylinkovy tvaroh, okurka,Caj (A: 01,01a,03,07)

Utery 2.12.2025

Presnidavka Selsky chléb, tyrolska pomazanka, z pe€eného masa, pomeranc, melta (A: 01,01a,03,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s pohankovymi vio¢kami (A: 01,01a,09)
Obéd 1 Kufeci maso na celeru, ryZze,napoj,mléko,voda (A: 01,01a,07,09)
Svacina Zitny chléb, pomazankové maslo,ledovy salat, voda s matou (A: 01,01b,03,07)

Streda 3.12.2025
Presnidavka Smetanovy jogurt, rohlik, mandarinka, lipovy ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka Jemna Spenatova (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 Téstovinovy salat s tunakem a Cerstvou zeleninou, napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Toustovy chléb, Sunkova pomazanka, fedkviCky, kakao (A: 01,01a,03,07)

v

Ctvrtek 4.12.2025

Piesnidavka Ryzovy chlebiCek, pomazanka z mozzarelly, salatova okurka,éaj s medem (A: 03,07)

Polévka Krupicova s vejci (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 Moravsky brabec,zeli, bramborové noky, zelenina,napoj,mléko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacina Ovocna miska, knuspi, most (A: 01,01a,01b,01¢,01d,01e,01f)

Patek 5.12.2025

Presnidavka Kvaskovy chléb, syrova pomazanka, paprika, mliéko (A: 01,01a,03,07)

Polévka Cizrnova (A: 01,01a)
Obéd 1 PInéné ovocné knedliky sypané trvarohem , maslo, napoj,mlko,voda (A: 01,01a,03,07)
Svacéina Lamankovy chléb, pomazanka ze zelenych fazolek, hruska, voda s pomeranc¢em (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 01e Obiloviny - Spalda
01a Obiloviny - pSenice 01f  Obiloviny - kamut
01b  Obiloviny - Zito 03 Vejce
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je uréend k okamzité spotfebé.
Maso v syrovém stavu 7-10 let 70 gr, 11-14 let 80 gr, 15 let, zaméstnanci a cizi stravnici 100 gr.
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